舌尖上的语文
——语文项目化学习设计

	项目名称：舌尖上的语文
	项目时长：四周

	学科：语文
	教师：肖丽萍
	年级：全年级

	相关学科：语文 信息 艺术 科学

	项目简述：
中国民族美食文化博大精深，源远流长。我国从南到北，美食文化、烹饪方式也不尽相同。古往今来，人们对美食的追求从未放弃，留下许多关于美食的诗篇佳作。统编语文教材收集多篇美食文章，为了让学生深入了解中国美食文化，以语文书中的美食为入手，开展觅美食、探美食、做美食、品美食的系列活动，开启一场“舌尖上的语文”项目化学习之旅。
围绕“美食”这一主题，从“觅美食”开始，鼓励学生整理一学年的语文书中提及的美食，并进行初步的归类整理，以及发现作者描写美食的方法。然后聚焦“探美食”，聚焦自己感兴趣的一种美食寻根溯源，通过阅读、网络查询、询问他人等方法了解美食的起源、发展，了解其前世今生，增加对美食的认知度。再次开展“做美食”的实践，根据书上描述以及相关食谱尝试做一道美食，在六一节的聚会上分享。最后是进行“品美食”，和老师同学品尝美食，品尝过程会介绍美食之来源以及形色味道、营养价值等等，最后形成一篇“美食记”的文章，在班级群进行发布。


	教材和相关资料：
研究主题：美食。
本项目源于语文教材，每一册教材中都有关于“美食”的学习，如一年级上的《江南》中的莲，《小兔运南瓜》中的南瓜，《小蜗牛》中提到的草莓蘑菇。再如一年级下的《端午粽》中的传统美食粽子。二年级的《千人糕》、《中国美食》等；三年级《美丽的小兴安岭》、《富饶的西沙群岛》以及古诗《惠崇春江晚景》、《元日》等；四年级的古诗《清平乐.村居》等、《四时田园杂兴》等；五年级的《祖父的园子》、《景阳冈》、《红楼春趣《牧场之国》等。
各种美食出现在语文书上，有些美食是直接描写，如端午粽，作者从颜色形状味道细细描述，有的是一两笔带过，留些余味，如《红楼春趣》中的螃蟹。小学生对美食是很感兴趣的，因此从语文书中的美食入手，来一次舌尖之旅，读写之旅，应该是受到学生欢迎的。

	核心知识
	语文：阅读、表达
知识：阅读中了解更多中华美食，并能对美食的写作方法有所掌握。
技能：1.能背诵指定古诗、朗诵指定课文段落。
2.阅读与美食相关的绘本、美文以及诗歌等。
3.会进行美食的介绍，低年级口头介绍，高年级书面介绍。
4.学习浏览，扩大知识面，根据需要搜集信息，能用绘画和文字的方式组织材料，并有一定创意。
数学：归类、整理
做美食的过程中掌握各种食材的用量。
科学：观察
了解美食的制作过程，并能用科学健康的方法进行改良创新。
艺术：绘画 音乐
能将制作美食的过程拍摄录制下来，发布在班级群。

	驱动性问题
	本质问题：了解中华美食，感受中华饮食文化的丰富。
驱动性任务：一本语文书，里面藏着一道道美食，一张张菜谱，你能找到这些美食，在六一节制作其中一道美食，和同学们一起分享，并能将美食制作过程发布班级圈，并根据美食的形状颜色味道撰写一篇美文。
你知道这学年的语文书上出现了哪些美食？作者又是如何介绍这些美食的？你对哪一道美食感兴趣，它有怎样的渊源与发展？根据菜谱试着做一道美食，并根据美食的形状颜色味道等特点，写成一篇美文。

	成果与评价
	1、觅美食
各小组整理这学年语文书上的美食，根据学习单整理，然后进行“美食知多少”的分享会。
2、 探美食
各组成员选择其中一种美食，开展阅读（文本阅读以及数字阅读），了解其渊源与发展，制作过程以及营养价值等，以ppt形式开展分享。
3、做美食
根据美食的制作过程，尝试亲手制作。列出菜单以及制作步骤，组内合作完成一道美食，以视频方式进行分享。
4、品美食
六一活动中进行美食分享，介绍美食的制作以及其独特的风味、营养等，与同学分享，倾听大家的反馈。完成一份美食作品，班级群内分享。
	评价的知识与技能：
能就自己感兴趣的一道美食写一篇习作，写清楚美食的发展、制作的过程以及形状颜色味道等特点。以视频以及文字的方式，在班级群展示项目性学习的成果，对其他小组的展示活动做出评价，提出改进建议。



	高阶认知
	主要的高阶认知策略是：
问题解决（）决策（）创见（√）美食宣传员
系统分析（）实验（） 调研（）
	

	实践与评价
	涉及的学习实践：
探究性实践（√）：选择自己喜欢的一道传统美食进行探究，将资料进行归纳整理，完成学习单后，向身边的人讲述这道美食的渊源、发展。
社会性实践（√）：根据菜单、菜谱，制作一道美食。 
调控性实践（√）：各组成员精心设计美食制作过程，并录制下来。
审美性实践（√）：将这道美食的制作以及独有的风味、营养价值，以手抄报或作文的形式展示。
技术性实践（√）：将这道美食的制作以小视频方式展示出来，美食作文图文并茂，更有感染力。

	评价的学习实践：
探究性实践（√）
社会性实践（√）
调控性实践（√）
审美性实践（√）
技术性实践（√）

	
	项目过程：
1、 入项活动
教师出示本学年语文书中的若干课文，学生讨论，这些文章之间有什么共同点？
提出驱动性问题：如果六一举行传统美食节，你会准备一道怎样的美食，如何介绍这道美食？组织学生讨论，对驱动性问题进行分解，形成思考路径和问题链。
头脑风暴：一个好的美食宣传员具有哪些特征和要求？形成初步的成果要点。
按照主题自由选择：将学生分成若干个项目小组，明确各组项目目标。
教师明确学习活动的进程和时间节点，以及提交材料的要求。
2、 知识与能力建构
填写学习单，本学年语文书上的美食有多少，它们有怎样特点，作者又是如何写出这些美食的特点。（见附件1）
教师引导出美食作品的若干要点，学生根据自己感兴趣的美食，组合小组，阅读美食的相关作品以及《舌尖上的中国》等影视作品，深度了解美食的起源、发展、特点、制作、价值、文化等。
教师带领学生拓展美食作品，掌握写作的基本要点。
学生制定写作提纲。（见附件2）
3、 探索与形成成果
以“看一看制作视频、理一理制作过程、列一列制作原料、做一做美食、录一下视频”的实践过程，每个项目小组明确自己的成果主题，列出任务清单，进一步细化完成任务的日程表。
项目小组分工合作开展活动。
4、 评论与修订
根据评价量规，对美食的制作过程、美食的外形、香味、颜色、味道、营养价值进行评价和交流。
教师对美食的资料搜集、制作过程、制作成果及图像文字的形式提出修改意见。
5、 公开成果
在单元学习的过程中，依次举行“品美食”以及“美食推广会”。展示对象有本班同学、家长。
在单元学习结束后，举行“美食作品小视频、美食佳作展示台”。展示对象有本班同学、家长和低年级的同学、老师。
在公开成果展示中记录他人的建议和观点。
6、 反思与迁移
完成审美性实践反思：美食作品的制作、风味特色以及营养价值讲清楚了吗？下次进行美食代言，可以加上哪些技巧？要把中国的传统美食推广出去，可以有哪些改进？（附件3）
反思在项目化学习过程中学到了什么，还有不足之处以及改进建议。（附件4）
教师推荐适合低中高年级学生阅读的绘本、书籍、影视作品，分别是：《味觉记忆·中国美食》（老乔）、《奶奶最懂得》（大米）、《人间有味》（汪曾祺）等，引导继续探索作品中的美食，感受中国饮食文化的博大精深。
作品汇编《舌尖上的中华传统美食》，体现项目成果。




附件1                                 

入项活动：美食知多少

	第几册语文书
	关于美食的课文
	美食名称
	美食类型（菜肴、点心、饮料、零食、水果等）
	作者从哪些方面介绍美食？（产地、外形、颜色、味道、营养等）
	作者的感情

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



附件2
实施过程：美食代言人

	美食名称
	发源与发展
	外形
	颜色
	形状
	营养价值
	制作过程
	人们评价

	
	
	
	
	
	
	
	



附件3
成果评价：美食作品评价表

	项目1
美食制作小视频
	说清楚美食名称
	介绍美食的制作过程
	说清楚需要的食材、调味名称以及具体分量
	整体外形美观
	颜色诱人
	口感好
	健康营养
	不足以及改进之处

	自我
评价

	
	
	
	
	
	
	
	

	项目2
 美食佳作
（低年级说，中高年级写）
	说或写清楚美食名称

	能简要地说或写出美食基本情况：发源、发展等
	有条理地介绍美食的制作过程
	能有顺序地说或写出美食的色香味
	能表达自己的真情实感
	内容具体，表达流程
	能适时插入一两张图片，体现图文并茂
	不足以及改进之处

	自我
评价
	
	
	
	
	
	
	
	



[bookmark: _GoBack]附件4
成果评价：项目化学习评价表

	评价内容
	评价标准
	五星要求
	四星要求
	三星要求

	阅读能力
	能阅读大量的美食作品，包括文字以及影视作品，有记录，有感想。
	阅读五篇或以上
⭐⭐⭐⭐⭐
	阅读四篇
⭐⭐⭐⭐
	阅读三篇
⭐⭐⭐

	实践能力
	能参与“美食知多少”的调查，以及一起制作美食。
	充分参与调查、制作全过程
⭐⭐⭐⭐⭐
	大部分时间参与
⭐⭐⭐⭐
	参与较少
⭐⭐⭐

	技术能力
	能用ppt汇报“美食知多少”，能录制美食视频
	承担主要的技术创作过程
⭐⭐⭐⭐⭐
	技术水平有限
⭐⭐⭐⭐
	参与较少
⭐⭐⭐

	表达能力
	能与同学分享美食的知识、美文等
	能流畅自信地表达
⭐⭐⭐⭐⭐
	能基本说清楚
⭐⭐⭐⭐
	表达不够流畅
⭐⭐⭐

	写作能力
	能写清楚美食的来源发展以及色香味等，表达真情实感
	写具体、写清楚、写生动
⭐⭐⭐⭐⭐
	写具体、写清楚
⭐⭐⭐⭐
	基本写清楚
⭐⭐⭐

	合作能力
	能与同学一起商讨项目选题，一起研究、实践、汇报、展示。
	能出谋划策、合作愉快、沟通顺畅、成果显著
⭐⭐⭐⭐⭐

	合作愉快、勇于承担任务
⭐⭐⭐⭐
	能认真完成分配的任务
⭐⭐⭐



