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	1班
	2班
	3班
	4班
	5班

	语
文
	课题 《15 小岛》
1、 读课文
2、 完成练习册
3、 预习习作

	课题 《15 小岛》
1、读课文
2、完成练习册
3、预习习作


	课题 《15 小岛》
1、读课文
2、完成练习册
3、预习习作

	课题 《15 小岛》
1、读课文
2、完成练习册
3、预习习作

	课题 《15 小岛》
1、读课文
2、完成练习册
3、预习习作


	预计
	20分钟
	20分钟
	20分钟
	20分钟
	20分钟

	数
学
	课题（字母表示数）
1、和绿P40
	课题（字母表示数）
1、和绿P40
	课题（字母表示数）
1、和绿P40
	课题（字母表示数）
1、和绿P40
	课题（字母表示数）
1、和绿P40

	预计
	15分钟
	15分钟
	15分钟
	15分钟
	15分钟

	英
语
	课题M2U2
1.报纸
2.背诵单词

	课题M2U2
1.报纸
2.背诵单词

	课题M2U2
1.报纸
2.背诵单词

	课题M2U2
1.报纸
2.背诵单词

	课题M2U2
1.报纸
2.背诵单词


	预计
	20分钟
	20分钟
	20分钟
	20分钟
	20分钟

	语数英
总计
	分钟
	分钟
	分钟
	分钟
	分钟

	体育与
健身
	跳绳100次
	跳绳100次
	跳绳100次
	跳绳100次
	跳绳100次

	预计
	5分钟
	5分钟
	5分钟
	5分钟
	5分钟



